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ምዕራፌ አንድ 

              ሰውና ኑሮው 

1.1. የሰው ውጫዊ የሰውነት ክፌልች  

1.1.1. የሰው ውጫዊ የሰውነት ክፌልችን መሇየት  

 

   ሥዕሌ 1.1 የሰው ውጫዊ የሰውነት ክፌልች 
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መሌመጃ፡ 1.1. 
1. ውጫዊ የሰውነት ክፍልቻችሁን በመንካት ስማቸውን አጠገባችሁ ሊለ 

ተማሪዎች ተናገሩ፡፡ 

2. ከዚህ በሊይ ያሇውን የሰው ሥዕሌ በመመሌከት በቁጥር የተመሇከቱትን 

የሰውነት ክፍልች ሥም ተናገሩ፡፡ 

 
                       

መሌመጃ፡ 1.2. 
1. ጭቃ ወይም ወረቀት ወይም ጨርቅ ተጠቅማችሁ፣ የሰው ውጫዊ 

የሰውነት ክፌልችን የሚያሣይ አሻንጉሉት ሥሩ፡፡ 

2. የሰራችሁትን አሻንጉሉት እንዴት እንደሰራችሁት ተናገሩ፡፡ 

3. አሻንጉሉቱ ምን ምን የሰውነት ክፌልችን እንደያዘ ተናገሩ፡፡ 

 

1.1.2. የሰው ውጫዊ የሰውነት ክፌልች ተግባራት  

መሌመጃ፡1.3 
1. ጆሮ ሇምን ይጠቅማሌ? 

2. ዓይን ሇምን ይጠቅማሌ? 

3. እግር ሇምን ይጠቅማሌ? 
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የሰውነት ክፌልችን ጥቅም መናገር 
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        ሥዕሌ 1.2 የሰው ውጫዊ የሰውነት ክፌልች ተግባራት 

መሌመጃ 1.4 
 
1. የተሇያዩ የሰውነት ክፌልቻችሁን በመጠቀም የተሇያዩ ተግባራትን 

አከናውኑ፡፡ ምሳላ መራመድ፣ መሮጥ፣ መዝሇሌ፣ማሽተት፣ ማየት፣ 

መፃፌ፣ የእንስሳት ወይም የከበሮ ድምፅ መስማት፣ ኳስ መጫወት… 

2. ከሊይ ያከናወናችኋቸውን ተግባራት ሇመስራት የተጠቀማችሁበትን 

የሰውነት ክፌሌ ተናገሩ፡፡ 
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1.1.3.  ሇውጫዊ የሰውነት ክፌልች ጥንቃቄ ማድረግ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ሥዕሌ 1.3 ሇውጫዊ የሰውነት ክፌልች ጥንቃቄ ማድረግ 
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መሌመጃ 1.5 
1. እጅን መታጠብ ሇምን ይጠቅማሌ? 

2. ፉትን መታጠብ ሇምን ይጠቅማሌ? 

3.  እግርን መታጠብ ሇምን ይጠቅማሌ? 

4.  ፀጉርን መታጠብና ማበጠር ሇምን ይጠቅማሌ? 

5.  ጥርስን መፊቅ፣ እና ጥፍርን መቁረጥ ሇምን ይጠቅማሌ? 

6.  ከሊይ ያለትን ሥዕልች በመመሌከት ሰዎች ምን እያዯረጉ እንዯሆነ 

ተናገሩ፡፡ 

 

   1.2 መሠረታዊ ፌሊጎቶቻችን  

   1.2.1 የሰው ሌጅ መሠረታዊ ፌሊጏቶች  

   ከዚህ በታች ያለትን ሥዕልች በትኩረት ተመሌከቱና ሇጥያቄዎቹ መሌስ    

   ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

መሌመጃ 1.6 

1.  ሥዕሌ 1.4 ሊይ ምን ተመሇከታችሁ? 

2.  ሥዕሌ 1.5 ሊይ ምን ተመሇከታችሁ? 

3.  ሥዕሌ 1.6 ሊይ ምን ተመሇከታችሁ? 
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          ሥዕሌ 1.4 የምግብ ዓይነቶች 

        

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ሥዕሌ1.5 ሌብሶች 
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       ሥዕሌ 1.6 መጠሇያዎች 

መሌመጃ 1.7 
 
የሰው ሌጅ ሇመኖር የሚያስፇሌጉት ሦስቱ መሰረታዊ ፍሊጏቶች ምን ምን 

ናቸው? ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

 

 ሇመኖር የሚያስፇሌጉ ዋና ዋና ነገሮች ሦስት ናቸው፡፡ እነርሱም፡-ምግብ ፣     

 ሌብስና መጠሇያ ናቸው፡፡ እነዚህም የሰው ሌጅ መሠረታዊ ፌሊጏቶች  

 ይባሊለ፡፡ 

 1.2.2 የመሠረታዊ ፌሊጏቶች አስፇሊጊነት  
 

መሌመጃ 1.8  
 

ሇሚከተለት ጥያቄዎች መሌስ ሇመምህራችሁ ተናገሩ  
 

1. ምግብ መመገብ ሇምን ያስፇሌጋሌ?  

2. ሌብስ ሇምን ትሇብሳሊችሁ?  

3. የመጠሇያ ጥቅም ምንድን ነው ? 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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        ሥዕሌ 1.7 የመሠረታዊ ፌሊጎቶች አስፇሊጊነት 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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1.3.  ሰውን አዘውትረው የሚያጠቁ በሽታዎች 
1.3.1. የተሇመዱ በሽታዎች 

 

መሌመጃ 1.9 

1. ታማችሁ ታውቃሊችሁ? 

2. ምን ምን በሽታዎችን ታውቃሊችሁ? 

3. በአካባቢያችሁ በብዛት ሰዎችን የሚያጠቁ እና የተሇመዱ በሽታዎች 

ስም ዘርዝሩ:: 

 

1.3.2. ኤድስ  

መሌመጃ 1.10 

1. ከአሁን በፉት ስሇ ኤድስ በሽታ ሰምታችሁ ታውቃሊችሁ? 

2. የኤዴስ መተሊሇፉያ መንገዶችን ዘርዝሩ፡፡   

 

1.3.3. በሽታን መከሊከሌ  

 

መሌመጃ 1.11 
1. ከጉንፊን በሽታ ራሳችንን እንዴት እንከሊከሊሇን ? 

2. ከተቅማጥ በሽታ ራሳችንን እንዴት እንከሊከሊሇን ? 

3.  ከወባ  በሽታ ራሳችንን እንዴት እንከሊከሊሇን ? 

4.  ከኤድስ በሽታ ራሳችንን እንዴት እንከሊከሊሇን ? 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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        ሥዕሌ 1.8 በሽታ በትንፊሽ የሚተሊሇፍበት መንገዴ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ሥዕሌ 1.9 በትንፊሽ የሚተሊሇፌ በሽታን መከሊከያ መንገድ  

 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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   ሥዕሌ 1.10 በሽታ በዝንብ ይተሊሇፊሌ  

 

መሌመጃ1.12  
 

1. ሁሌ ጊዜ ከመጸዳጃ ቤት ስትመሇሱ እጅን መታጠብ ሇምን 

ይጠቅማሌ? 

2. በቆሊማ አካባቢ በአጎበር /በዛንዚራ/ ውስጥ መተኛት ሇምን 

ይጠቅማሌ? 

 
 

 

 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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    1.4. አምስቱ አባሊተ ስሜቶች  

     1.4.1. የአባሊተ ስሜቶች ስም  

 

     

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ሥዕሌ 1.11 አምስቱ አባሊተ ስሜቶች 

 

    

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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   1.4.2. የአባሊተ ስሜቶች ተግባራት  

መሌመጃ 1.13 

1.  የዓይንን ተግባር ግሇጹ፡፡ 

2.  የጆሮ ተግባር  ምንድን ነው? 

3. የአፌንጫን ተግባር  ግሇጹ፡፡ 

4. የነገሮችን ሻካራነትና ሇስሊሳነት እንዴት መሇየት ይቻሊሌ? 

5. ስኳር ጣፊጭ መሆኑን እንዴት ማወቅ ይቻሊሌ? 

6. የምትመገቡት ምግብ  ጨው ያሇበት መሆኑ እንዴት ታውቃሊችሁ? 

 

       ሥዕሌ 1.12 ዓይን እና የብርሃን ምንጮች 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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ቀሇማትን መሇየት 

 

 

 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

ሥዕሌ 1.13 ቀስተ ዳመና ቀሇማት 

መሌመጃ 1.14 

1. ዛፍች ምን ዓይነት ቀሇም አሊቸው? 

2. የሇበሳችኋቸው ሌብሶች ምን ዓይነት ቀሇማት አሎቸው? 

3. በሰንደቅ ዓሊማ ስነ-ስርዓት የሚሰቀሇውን ባንዲራ ቀሇማትን ሇዩ፡፡ 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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የተሇያዩ ድምፆችን ሇመስማት      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ሥዕሌ 1.14 የጆሮ ጥቅም 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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            ሥዕሌ 1.15 የአፌንጫ ጥቅም  

      

 

         

    

     

 

 

 

 

       ጣፊጭነት፣ መራራነትና  ጨዋማነትን መሇየት 

 

        ሥዕሌ 1.16 የምሊስ ጥቅም 

     



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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       ቀዝቃዛነትንና  ሙቅን መሇየት       ሇስሊሳነትንና ሻካራነትን መሇየት 

 

        ሥዕሌ 1.17 የእጅ ጥቅም 

 

 

 

 

 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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ምዕራፌ ሁሇት 

ቤተሰብ 

2.1. የቤተሰብ አባሊት  

   

ሥዕሌ 2.1 የቤተሰብ አባሊት  

  2.1.1. የቤተሰብ አባሊት ዝርዝር 

  ተማሪዎች !  በሥዕለ ውስጥ ያለትን የቤተሰብ አባሊት ሇዩ፡፡ 

 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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የቤተሰብ አባሊት በአንድ ቤት ውስጥ የሚኖሩ ሰዎች ናቸው፡፡ እነሱም አባት፣ 

እናት፣ ወንድም እና እህት ናቸው፡፡ በተጨማሪም አያት፣ አጎት፣ አክስት እና 

ላልችም ሰዎች አብረው ሉኖሩ ይችሊለ፡፡ ተማሪዎች የእናንተን ቤተሰብ አባሊት 

ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡  

 2.1.2 የቤተሰብ አባሊት በመከባበርና በመረዲዲት መኖር 

 

   ሥዕሌ 2.2 የቤተሰብ አባሊት ሲረዲደ 

የቤተሰብ አባሊት በመከባበር፣ በመመካከርና በመደጋገፌ አብረው መኖር 

ያሇባቸው ሇምን ይመስሊችኋሌ? 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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2.1.3.  የቤተሰብ መተዳደሪያ ሥራ  

 ተማሪዎች! የወሊጆቻችሁን መተዳደሪያ ሥራዎች ሇክፌሌ ጓደኞቻችሁ ተናገሩ ፡፡ 

 

 

  

 

 

 

              

              ግብርና                            ሽመና         

                                                

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

                   መምህርነት                        ምህንድስና 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 

 

22 
 

 

  

 

 

 

 

 

                  አናጢነት                             ህክምና 

 ሥዕሌ 2.3 የቤተሰብ የተሇያዩ መተዳደሪያ ሥራዎች 

 ተማሪዎች ላልች የቤተሰብ መተዳደሪያ ሥራዎች ታውቃሊችሁ? እስቲ ሇክፌሌ 

ጓደኞቻችሁ ንገሯቸው፡፡ 

የቤተሰብ መተዳደሪያ ሥራ ሇቤተሰብ ምን ጠቀሜታ አሇው? 
 

2.1.4. ከላልች ቤተሰቦች ጋር ተከባብሮ መኖር  

     
 
 
 

             ሽማግላዎች በሰፇር ውስጥ በጋራ  ሲወያዩ፡፡ 
 
 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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ሌጆች በሰፇር ውስጥ ተከባብረው በጋራ ይጫወታለ፡፡ 

   ሥዕሌ 2.4 በጋራ ተከባብሮ መኖር 

  2.2. የቤተሰብ መሠረታዊ ፌሊጎቶች  

 ተማሪዎች! በምዕራፍ አንዴ የሰው ሌጅ መሠረታዊ ፍሊጎቶችን ተምራችኋሌ፡፡ 

ከተማረችሁት ምን ታስታውሳሊችሁ? ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡     

 የቤተሰብም መሠረታዊ ፍሊጎቶች ሦስት ናቸው፡፡ እነርሱም ምግብ፣ መጠሇያና 

ሌብስ ናቸው፡፡ 

 

 

 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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2.2.1. ምግብ  

እስቲ ተማሪዎች ቀጥል ያሇውን መዝሙር ከመምህራችሁ ጋር ዘምሩ፡፡ 

መዝሙር 

ምግብ ሇጤናችን፣ 

  ምግብ ሇእድገታችን፣ 

        ምግብ የጉሌበት ምንጫችን፣ 

             ምግብ የመኖር ዋስትናችን፡፡ /2/ 

ተማሪዎች ከመዝሙሩ ምን ተረዳችሁ? 

ከመዝሙሩ እንደተረዳችሁት ምግብ  በሕይወት ሇመኖር አስፇሊጊ ነው፡፡   

 
 

ሥዕሌ 2.5 የተሇያዩ ምግቦች  

 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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   ሀ. የምግብ  ምንጮች 

መሌመጃ 2.1 

1. ከዕጽዋት የሚገኙ ምግቦችን ዘርዝሩ፡፡ 

2. ከእንስሳት የሚገኙ ምግቦችን ዘርዝሩ፡፡ 

 

   ምግብን የምናገኘው ከግብርና ሥራ ከሚገኙ ምርቶች ነው፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ሥዕሌ 2.6 የግብርና ሥራ  



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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   ሇ. የተሇመዱ እህልች 

መሌመጃ 2.2  

1. አርሶ አዯሮች ምን  ምን ያመርታለ? 

2. የግብርና ሙያ የምንሊቸው ምን ምን ናቸው? 
 

  አርሶ አደሮች ሇምግብነት የሚውለ የተሇያዩ ሰብልችን ያመርታለ፡፡   

  ሙያውም ግብርና ይባሊሌ፡፡ተማሪዎች! ወሊጆቻችሁን በመጠየቅ በአካባቢያችሁ      

  የሚመረቱ ሰብልችን ሇመምህራችሁና ሇክፌሌ ጓደኞቻችሁ ተናገሩ፡፡                     

   ሏ. የእህሌ ውጤቶች  

  

 

          

     

     ዳቦ                     ብስኩት                    እንጀራ   

 

      ዘይት                      ፓስታ                         ማካሮኒ                        

  ሥዕሌ 2.7 የእህሌ ውጤቶች  

 ከሊይ በሥዕለ የተመሇከቱት ምግቦች ከየትኛው የእህሌ ዘር እንደተገኙ ግሇፁ፡፡ 
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2.2.2. ሌብስ  

ሀ. የሌብስ አይነቶች  

መሌመጃ 2.3 

1. ተማሪዎች! ባህሊዊና ዘመናዊ ሌብሶች ታውቃሊችሁ? 

2.  ቤተሰቦቻችሁ ባህሊዊና ዘመናዊ ሌብሶችን መቼ መቼ ይሇብሳለ? 

 

ሌብስ አካሊችንን ሇመሸፇን ይጠቅመናሌ፡፡ ሌብስ ከብርድ፣ ከዝናብ፣ ከኃይሇኛ 

የፀሏይ ብርሃንና ከአደጋ ይጠብቀናሌ፡፡  

 

            

  

       

 

 

 

 

      ቀሚስ                     ጋቢ                         ቆብ 

                              

ባህሊዊ ሌብሶች 
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               ጃኬት               ቀሚስ                  ሱሪ                   

 

 

 

 

       

 

                                                                                                                    

              ሸሚዝ                                     ኮት          
                        

ዘመናዊ ሌብሶች 

  ሥዕሌ 2.8 የሌብስ አይነቶች 
 
ሰዎች እንደየአካባቢው ባህሌና የአየር ጠባይ ሁኔታ የተሇያዩ ዓይነት ሌብሶችን 

ይሇብሳለ፡፡ ተማሪዎች! በአካባቢያችሁ  ሇተሇያዩ ሁኔታዎች የሚሇበሱ የሌብስ 

አይነቶችን ቀጥል በተመሇከተው ሰንጠረዥ ውስጥ አሟለ፡፡  
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 ሠንጠረዥ 2/1 በተሇየዩ ሁኔታዎች የሚሇበሱ ሌብሶች 

ሁኔታ  የሚሇበሱ የሌብስ ዓይነት  

ዝናብ  

ፀሏያማ ስስ፣ ነጭና ቀሊሌ 

ብርድ  

ግብዣ ዘመናዊ ሙለ ሌብስ  

በዓሌ  
 

 ሇ. ሌብስ ሇመስራት የሚያገሇግለ ነገሮች  

መሌመጃ 2.4 

1. ሌብስ ሇመስራት የሚያገሇግለ ነገሮች ምን ምን ናቸው? 

2. ሌብስ ሇመስራት የሚያገሇግለ ነገሮች ከየት ይገኛለ? 

 

ተማሪዎች! የምንሇብሳቸው ሌብሶች ከጥጥ፣ ከሱፌ፣ከሏር፣ ከቆዳ፡ ከናይሇንና 

ከላልች ነገሮች ሉሠሩ ይችሊለ፡፡ 

 

 

 

 
               
        
 

 
 

                       ከቆዳ የተሰሩ አሌባሳት 
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ከጥጥ የተሰሩ አሌባሳት 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ከሱፌ የተሰሩ አሌባሳት 
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ከሏር የተሰሩ አሌባሳት 

ሥዕሌ 2.9 ከተሇያዩ ነገሮች የተሠሩ አሌባሳት  

መሌመጃ 2.5 

 ቀጥል ሇተመሇከቱት ጥያቄዎች ከሊይ ሥዕለን በመመሌከት ምሊሽ ስጡ፡፡ 

1. ከጥጥ የሚሠሩ አሌባሳትን ዘርዝሩ፡፡ 

2. ከቆዳ ምን ምን አሌባሳት ሉሠሩ ይችሊለ? 

3. ከሱፌስ ምን አይነት አሌባሳት ሉዘጋጁ ይችሊለ? 

4. ከናይሇን የሚሠሩ አሌባሳትን ዘርዝሩ፡፡ 

 

አሌባሳት ከተሇያዩ ነገሮች የሚሠሩት በሚከተለት ምክንያቶች ነው፡፡ 

 ሇጥንካሬ  

 ሇሙቀት  

 ሇውበትና  

 ቀሇሌ ያለ እንዱሆኑ ሲፇሇግ  ነው፡፡ 
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2.2.3 መጠሇያ  

ሀ. የመጠሇያ አይነቶች  
 

መሌመጃ 2.6 

1. መጠሇያ ማሇት ምን ማሇት ነው? 

2. መጠሇያ ሇምን ያገሇግሇናሌ? 

3. በአካባቢያችሁ የሚገኙ የመጠሇያ ዓይነቶችን ዘርዝሩ፡፡ 

 

የምንኖርበት ወይም ስራ የምንሰራበት ቤት መጠሇያ ይባሊሌ፡፡ ሰዎች ሇቤት 

እንስሳትም መጠሇያ ይሰራለ፡፡ መጠሇያ ከዝናብ፣ ከብርዴ፣ ከውርጭ፣ከኃይሇኛ 

የፀሐይ ብርሃንና ከመሳሰለት አካባቢያዊ ሁኔታዎች እራሳችንን ሇመጠበቅ  

ያገሇግሇናሌ፡፡እንዱሁም መጠሇያ ንብረታችንን ሇመጠበቅ፣ ሇመማሪያና ሇመሳሰለት 

አገሌግልቶች ይጠቅመናሌ፡፡ 

 

ሥዕሌ 2.10 ግቢው የታጠረ የሣር መኖሪያ ቤት  
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    የመጠሇያ ዓይነቶች ሣር ቤት ፣ ቆርቆሮ ቤት ፣ ሸክሊ ቤት ወይም ፎቅ ቤት  

     ሉሆኑ ይችሊለ፡፡ 

 
 

 

 

 

 

 

        ሣር ቤት                         ቆሮቆሮ ቤት 

 

   

 

 

           

        ሸክሊ ቤት                                        ፍቅ ቤት                                 
                           

        ሥዕሌ 2.11 የተሇያዩ የመጠሇያ አይነቶች  

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 

 

34 
 

 

 

መሌመጃ 2.7 

1. መጠሇያ ሇመሥራት  የሚያስፇሌጉ ቁሣቁሶች ምን ምን ናቸው? 

2.  መጠሇያ ሇመሥራት የሚያስፇሌጉ ቁሣቁሶች ከየት ይገኛለ? 

 

መጠሇያ ሇመስራት እንደ መጠሇያው ዓይነት ጭቃ፣ ቆርቆሮ፣ ሣር፣ እንጨት፣ 

ብልኬት፣ ሸክሊ ጡብ፣ ዴንጋይ ፤ ሲሚንቶ፣ የብረት ዘንጎች፣  ወዘተ ሉያስፇሌጉ 

ይችሊለ፡፡ ተማሪዎች ! በቡድን በመሆን እነዚህን መጠሇያ ሇመስራት 

የሚያስፇሌጉ ቁሳቁሶችን የሣር ቤት፣ የቆርቆሮ ቤት፣ የሸክሊ ቤት፣ ህንፃ 

ሇመስራት የሚያስፇሌጉ ቁሳቁሶች በማሇት ሇይታችሁ ሇመምህራችሁ 

አሳዩዋቸው፡፡  

2.3. የቤት ውስጥ መገሌገያ ቁሣቁሶች  

2.3.1. የቤት ውስጥ ቁሣቁስ ዓይነቶች  

 መሌመጃ 2.8 

1. የቤት ውስጥ ቁሳቁሶችን ከምን ከምን የተሠሩ ይመስሊችኋሌ? 

2. የቤት ውስጥ ቁሳቁሶች ምን ምን ጥቅም ይሰጡናሌ ?  

 

የቤት ውስጥ መገሌገያ ቁሳቁሶች የሚባለት መቀመጫዎች፣ መመገቢያ ዕቃዎች፣ 

ሣጥን፤ እና ላልች አገሌግልት ሰጪ እቃዎች ናቸው፡፡ 

 እስቲ አሁን የቤት ውስጥ ቁሣቁሶች የሚሰጡትን ጥቅም እንመሌከት፡፡ 
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ሀ. በኤላክትሪክ የሚሠሩ የቤት ውስጥ መገሌገያ ቁሣቁሶች 

መሌመጃ 2.9  

በቤታችሁ ውስጥ በኤላክትሪክ የሚሰሩ ቁሶቁሶች አለ? ካለ ምን 

ምን ጥቅም ይሰጧችኋሌ? 

    

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

ሥጋና ፌራፌሬ የያዘ ማቀዝቀዣ         ሌብስ በኤላክትሪክ ካውያ ሲተኮሰ    

 

 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 

 

36 
 

 

 

       ፀጉር የሚያስተካክሌ ሰው       ቴላቪዥን የሚመሇከቱ የቤተሰብ አባሊት                                  

         ሥዕሌ 2.12 በኤላክትሪክ የሚሰሩ የቤት ውስጥ ቁሳቁሶች   

                            
  

 

 

 

      

 

 

 

 

 

     ሀ. የኤላክትሪክ ምጣድ ሊይ እንጀራ ሲጋገር    
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ሇ. በኤላክትሪክ ምድጃ  ሊይ የተጣደ ውሃ 

    ሥዕሌ 2.13 በኤላክትሪክ የሚሠሩ የቤት ውስጥ ቁሣቁሶች  

ተማሪዎች! ከሊይ በስዕለ ከተመሇከቱት በተጨማሪ ላልች በኤላክትሪክ የሚሰሩ 

ቁሳቁሶች አለን? እስቲ ከመምህራችሁ ጋር ተወያዩ፡፡ 

ሇ.ኤላክትሪክ የማያስፇሌጋቸው የቤት ውስጥ ቁሳቁሶች 

ተማሪዎች! ከታች በስዕለ ከሚታዩት በኤላክትሪክ የሚሰራ አሇን? 

 

    

 

 

 

 

          አሌጋ                                         ጠረጴዛና ወንበር  

              

                                          



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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     መደርደሪያ                           ጀበና                   ብርጭቆ 

ሥዕሌ 2.14 ኤላክትሪክ የማያስፇሌጋቸው የቤት ውሰጥ ቁሣቁሶች 

መሌመጃ 2.10 

1. ከሊይ በሥዕለ የተመሇከቱት ቁሣቁሶች ምን ምን ጥቅሞች ይሰጣለ? 

መሌሳችሁን ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

2. በየቤታችሁ ያለትን ኤላክትሪክ የማያስፇሌጋቸውን የቤት ውስጥ ቁሳቁሶች 

ስም ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

 

 

 

 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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ሏ. የማዕድ ቤት ቁሣቁሶች 

መሌመጃ 2.11 

1. ተማሪዎች! በማዕዴ ቤት ውስጥ ቤተሰቦቻችሁ የሚሠሯቸው ሥራዎች ምን 

ምን ናቸው? 

2. ቤተሰቦቻችሁ በማዕዴ ቤት ውስጥ ምን ምን ቁሣቁሶችን ይጠቀማለ?   
  

እስቲ የሚከተለትን ሥዕልች በመመሌከት ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

 

  

የእንጀራ ምጣድ     የሸክሊ ድስት      ብረት ድስት      ማንቆርቆሪያ  

 

 

 

 

 ሹካዎች   ማንኪያ   ቢሊዋ      መጥበሻ        ጭሌፊ  

ሥዕሌ 2.15 የማዕድ ቤት ቁሣቁሶች  

 

 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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2.3.2 የቤት ውስጥ ቁሳቁሳች የሚሰጡት ጥቅም 

ሀ. በኤላክትሪክ የሚሠሩ የቤት ውስጥ መገሌገያ ቁሣቁሶች 
 

በኤላክትሪክ የሚሰሩ የቤት ውስጥ ቁሣቁሶች ሇመብራት፤ሇምግብ ማዘጋጃ፣ 

ሇመዝናኛ ሉያገሇግለ ይችሊለ፡፡ ምሳላ፡- ቴላቪዥን፣ ሬዴዮ፣እና ቴፕሪከርዯር፡፡ 
 

ሇ. ኤላክትሪክ የማያስፇሌጋቸው ቁሳቁሳች 
 

እንዯ ወንበር፣ አሌጋ፣ መዯርዯሪያ ጠረጴዛ የመሳሰለት ዯግሞ ሇመቀመጫ፣ 

ሇመኝታ፣ ሇዕቃ ማስቀመጫና ሇተሇያዩ አገሌግልት ሉውለ ይችሊለ፡፡ 
 

ሐ. የማዕዴ ቤት ቁሣቁሶች  
 

ምግብ ሇማዘጋጀት፤ሇምሳላ ብረት ዴስት፤ ሸክሊ ዴስት፤ቢሊዎች ወዘተ 
 

መ. በቤት ውስጥ አደጋ ሉያስከትለ የሚችለ የቤት ውስጥ ቁሣቁሶች  
 

መሌመጃ 2.12 

1. ተማሪዎች! በቤት ውስጥ አደጋ ሉያስከትለ የሚችለ ቁሣቁሶች ስም 

ተናገሩ፡፡  

2. አደጋ ሉያስከትለ የሚችለ የቤት ውስጥ ቁሳቁሶች አደጋ እንዳያስከትለ 

ምን ማድረግ እንዳሇባችሁ ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

3. የኤላክትሪክና ስሇታማ ዕቃዎችን በጥንቃቄ መጠቀም ሇምን ያስፇሌጋሌ? 

  
ተማሪዎች! በኤላክትሪክ ኃይሌ ወይም ጉሌበት የሚሠሩ ቁሣቁሶች ሇምሳላ 

ማብሰያ ቁሣቁሶች፣ ካውያና የመሳሰለት እንዲሁም ስሇታማ የሆኑ ነገሮች በቀሊለ 

አደጋ ሉያስከትለ ይችሊለ፡፡ ስሇዚህ እነዚህን ቁሣቁሶች  በጥንቃቄ መጠቀም 

ይገባናሌ፡፡  



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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                ካውያ                                ምድጃ 

 

 

 

   

           ቢሊዋ                                      ክብሪት  

 

 

 

 

 

     

 

       

              ቡታጋዝ                          ሲሌንደር 

ሥዕሌ 2.16 አደጋ ሉያስከትለ የሚችለ የቤት ውስጥ ቁሣቁሶች   
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2.3.3 የቤት ውስጥ ዕቃዎችን ሇመሥራት የሚያስፇሌጉ ነገሮች 

    ተማሪዎች! አሁን ዯግሞ የቤት ውስጥ ቁሣቁሶችን ሇመሥራት የሚያገሇግለ 

መሳሪያዎችን እንማራሇን ፡፡ የቤት ውስጥ ቁሣቁሶች ከተሇያዩ ነገሮች ሉሠሩ 

እንዯሚችለ ከዚህ በፉት ተምራችኋሌ፡፡ አስቲ የምታስታውሱቱን በሚከተሇው 

ሠንጠረዥ ውስጥ ሙለ፡፡ 

ሰንጠረዥ 2/2 የቤት ውስጥ ቁሳቁሶችን ሇመስራት የሚያስፇሌጉ ነገሮች  

የቤት ቁሣቁስ የቤት ቁሣቁስ ሇመሥራት የሚያገሇግለ 

ነገሮች 

ብረት ድስት   

ሸክሊ ድስት    

ጆንያ  

ፌራሽ  

መጥበሻ  

ጠረጴዛ  

ወንበር  

ቢሊዋ  

 

 

 

  

 የቤት ውስጥ ቁሳቁሶች ከእንጨት፣ ከብረት፣ ከመስታወት ከሸክሊ ወይም 

ከፕሊስቲክ ሉሠሩ ይችሊለ፡፡ 

  

 

መሌመጃ 2.13 

ተማሪዎች! የቤት ውስጥ ቁሣቁሶች ከምን ከምን የተሠሩ ይመስሊችኋሌ? 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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ሥዕሌ 2.17 የቤት ዕቃዎችን ሇመሥራት የሚያስፇሌጉ ነገሮች  

ተማሪዎች! አሁን ዯግሞ የቤት ውስጥ እቃዎችን ሇመሥራት የሚያገሇግለ 

ቁሣቁሶችን እናያሇን፡፡ የቤት ውስጥ ቁሣቁሶችን ከዚህ በፉት ተምራችኃሌ፡፡ 

   የቤት ውስጥ ዕቃዎችን ሇመሥራት የሚያገሇግለ መሳሪያዎች 

ተማሪዎች! በመኖሪያ ቤታችሁ የተሇያዩ ተግባራትን ሇማከናወን የሚረዱ በርካታ 

ቁሳቁሶች አለ፡፡ ሇምሳላ መቀስ፣ መርፋ፣ መዶሻ፣ መፌቻ፣ ጠመንጃ መፌቻዎች፣ 

መጥረቢያ እና የመሳሰለት ናቸው፡፡ ተማሪዎች! ላልች ያሌተጠቀሱ የተሇያዩ 

ተግባራትን ሇመሥራት የሚያገሇግለ የቤት ቁሣቁሶችን ዘርዝሩ፡፡ 
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ሥዕሌ 2.18 የተሇያዩ ሥራዎች ሇመሥራት የሚያገሇግለ የቤት ቁሣቁሶች  

2.3.4 የቤት ውስጥ መገሌገያ ቁሣቁሶችን በጥንቃቄና በንፅህና መጠቀም 

መሌመጃ 2.14 

ተማሪዎች! የቤት ዕቃዎችን ወይም ቁሣቁሶችን በጥንቃቄ  ያሇመጠቀም ምን 

ችግር ያመጣብናሌ? 
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የቤት ዕቃዎችን ወይም ቁሣቁሶችን በጥንቃቄ ባሇመጠቀም የእጅ መቆረጥ፣ 

መወጋት፣ የኤላክትሪክ ንዝረት፣ የአይን መጎዲትና ላልች የአካሌ ጉዲቶች 

ሉያጋጥሙ ይችሊለ፡፡ ስሇዚህ የቤት ውስጥ ቁሣቁሶችን በጥንቃቄ መጠቀም 

ይገባናሌ፡፡ እስቲ ተማሪዎች! ወሊጆቻችሁ የቤት ውስጥ ቁሣቁሶች አዯጋ 

እንዲያስከትለ የሚያዯርጓቸውን ጥንቃቄዎች ሇመምህራችሁ አንዴ በአንዴ 

ንገሯቸው፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ሥዕሌ 2.19 የቤት ውስጥ ቁሣቁሶችን በንፅህና በጥንቃቄ በመያዝ በተገቢ ቦታ ማስቀመጥ  

 

የቤት ውስጥ ቁሣቁሶችን ከተጠቀምንባቸው በኋሊ ምን ማድረግ አሇብን? 
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ምዕራፍ ሶስት 

 ትምህርት ቤታችን 

3.1. የትምህርት ቤታችን ግቢ  

3.1.1. የትምህርት ቤታችን አንፃራዊ መገኛ  

የአቅጣጫ ማመሌከቻዎች፡- ቀኝ፣ ግራ፣ ፉትና ኋሊ ናቸው 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ሥዕሌ 3.1 አቅጣጫን ማመሌከት 

መሌመጃ 3.1 

በሁሇት እግራችሁ ቀጥ ብሊችሁ ከቆማችሁ በኋሊ ፉት፣ ኋሊ፣ ቀኝና ግራችሁን 

አመሌክቱ፡፡ 
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ሥዕሌ 3.2 የትምህርት ቤት መገኛ አቅጣጫ 

መሌመጃ 3.2 

1. ከሊይ በሥዕለ ሊይ እንዯተመሇከተው ትምህርት ቤቱ ከፓሉስ ጣቢያው በስተየት 

ይገኛሌ? 

2. ትምህርት ቤቱ ከፍርዴ ቤቱ በስተየት ይገኛሌ? 

3. ትምህርት ቤቱ ከክሉኒኩ በስተየት ይገኛሌ? 

 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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የመፀዲጃ ቤት አጠቃቀም  

 

      ሥዕሌ 3.3 መፀዲጃ ቤቶች  

መሌመጃ 3.3 

1. በትምህርት ቤታችሁ ያሇው መፀዲጃ ቤት ሇምን አገሌግልት ይውሊሌ? 

2. በትምህርት ቤታችሁ ያለትን መፀዲጃ ቤቶች  እንዳት ትጠቀሙባቸዋሊችሁ? 

 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 
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የእጅ ንፅህና አጠባበቅ  

እጆቻችንን በአራት ወሳኝ ጊዜያት ማሇትም ከመጸዲጃ ቤት መሌስ፣ምግብ  

ከማዘጋጀት በፉት፣ ከመመገብ በፉትና በኋሊ እንዱሁም ህጻናትን ካፀዲደ በኋሊ 

መታጠብ ያስፇሌጋሌ ፡፡  

 

 

   ሥዕሌ 3.4 እጅን መታጠብ  

መሌመጃ 3.4 

1. እጆቻችንን መታጠብ ያሇብን መቼ ነው? 

2. መጸዲጃ ቤት ከተፀዲዲን በኋሊ እጆቻችንን ባንታጠብ ምን እንሆናሇን? 
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3.1.2.  የትምህርት ቤት ውስጥ እንቅስቃሴዎች 

       ከጓዯኛ ጋር መጫወት 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ከጓዯኞች ጋር አብሮ መወያየት 

         ሥዕሌ 3.5 የተሇመደ የትምህርት ቤት እንቅስቃሴዎች 
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መሌመጃ 3.5 

1. ጓዯኞቻችሁ እነማን ናቸው? 

2. ከጓዯኞቻችሁ ጋር ምን ምን ጨዋታ ትጫወታሊችሁ?  

3. ከጓዯኞቻችሁ ጋር ምን ምን ስራዎችን ትሰራሊችሁ? 

 

3.2 ዯንብና ስነ-ስርዓት ማክበር 

የትምህርት ቤት ዯንብና ስነ-ስርዓት  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ሥዕሌ 3.6 ዯንብና ስርአት አክባሪ ተማሪዎች 
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መሌመጃ 3.6 
1. የትምህርት ቤታችሁ ህጎችና ዯንቦች  ምን ምን ናቸው? 

2. ትምህርት ቤታችሁ ህግና ዯንብ ሇምን ያስፇሌገዋሌ? 

3. በእናንተ ክፍሌ ውስጥ መምህራችሁ ጥያቄ ሲጠይቋችሁ መሌስ 

የምትመሌሱት በምን መሌክ ነው? 

4. በክፍሌ ውስጥ ሆናችሁ መምህር ወይም ላሊ ሰው ከውጪ ሲገባ ምን 

ታዯርጋሊችሁ? ይህን ሇምን ታዯርጋሊችሁ? 

 

3.3 መሌካም ግንኙነትን መመስረት 

መሌካም ግንኙነት በትምህርት ቤት፣ በአካባቢና በጏረቤት መመስረት ያስፇሌጋሌ፡፡  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ሥዕሌ 3.7 የትምህርት ቤት መሌካም ግንኙነት 
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             ሥዕሌ 3.8 የቤትና የጎረቤት መሌካም ግንኙነት 
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መሌመጃ 3.7 

1. ከሊይ በሥዕሌ 3.8 ሊይ የምታዩዋቸው ሌጆች ምን እያዯረጉ ነው? 

2. እናንተ ጓዯኞቻችሁን በትምህርት ቤት ወይም በመኖሪያ አካባቢያችሁ 

ስታገኟቸው ምን ታዯርጋሊችሁ? 

3. መምህራንን በመንገዴ ሊይ ስታገኟቸው ምን ታዯርጋሊችሁ? 

 

3.4 የመንገዴ ሊይ ትራፉክ ዯህንነት  

     በመንገዴ ሊይ የሚከሰቱ አዯጋዎች  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

የመኪና አዯጋ 
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                    በእንስሳት የሚከሰት አዯጋ 

     ሥዕሌ 3.9 የመንገዴ ሊይ አዯጋ 

 

መሌመጃ 3.8 

1. ከሊይ በሥዕሌ  የተመሇከተዉ አዯጋ ምንዴን ነው? ሇምን የተከሰተ ይመስሊችኋሌ? 

2. እናንተ ወዯ ትምህርት ቤት ስትመጡ ወይም ወዯ ቤታችሁ ስትመሌሱ የመኪና 

መንገዴ እንዳት ታቋርጣሊችሁ? 

3. መንገዴ ስትቋርጡ እጃችሁን ይዞ የሚያሻግራችሁ ሰው አሇን? ካሇ ሇምን እጃችሁን 

ይይዛችኋሌ? 

4. ከመኪና አዯጋ ውጪ በመንገዴ ሊይ የሚያጋጥሙ የአዯጋ አይነቶች ምን ምን 

ናቸው? 
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የትራፉክ አዯጋን መከሊከሌ 

የትራፉክ ህጏችን ማክበር 

 
                                                    

ሥዕሌ 3.10 አስተውል በእግረኛ መሸጋገሪያ መንገዴ ሊይ ማቋረጥ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ሥዕሌ 3.11 የመንገዴን ግራ ጠርዝ ይዞ መጓዝ  
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መሌመጃ 3.9 

1. እግረኛ መንገዯኞች ግራቸውን ይዘው የሚሄደትና ሲያቋርጡም በእግረኛ 

ማቋረጫ መንገዴ የሚጠቀሙት ሇምን ይመስሊችኋሌ? 

2. ግራቸውን ይዘው  የማይሄደ ሰዎች  ምን ይገጥማቸዋሌ? 
 

  3.5. በትምህርት ቤታችን ውስጥ ከወረቀት የምንሰራቸው መጫወቻዎች  

  ከወረቀት ፈራፈሪትን ሇመስራትና ሇመጫወት የሚከተለትን ቅዯም ተከተልች            

  በመከተሌ ስሩ፡፡   

 

             ሥዕሌ 3.12 የፈራፈሪት አሰራር ቅዯም ተከተሌ 

      ተማሪዎች! እናንተም ከወረቀት ፈራፈሪትና ላልች ቅርፃ ቅርፆችን በመስራት   

      ተጫወቱ፡፡ 
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ምዕራፌ አራት 

አካባቢያችንና ቀበላያችን 

     4.1. አቅጣጫን ማወቅ  

     ሀ. ፉት ሇፉት ፣ኋሊ፣ ግራና ቀኝ 

 ፉት ሇፉት - ውሻው ከድመቷ  ፉት ሇፉት ይገኛሌ፡፡  

    

 

 

 

 

 

 

                    ድመት                                             
ውሻ  

        ዛፈ ከቤቱ ኋሊ ይገኛሌ፡፡ 
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              ሥዕሌ 4.1 ፉትና ኋሊ   

 

ግራና ቀኝ 

ግራ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     አባት             ሌጅ 

                 ሌጁ ከአባቱ በግራ በኩሌ ተቀምጧሌ፡፡       

ቀኝ 

 

                         ህፃኑ ከእናቱ በቀኝ በኩሌ ይገኛሌ፡፡ 
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          ሥዕሌ 4.2 ግራና ቀኝ  

 

መሌመጃ 4.1 
1. ከእናንተ መቀመጫ ፉት ሇፉት ማን ተቀምጧሌ? 

2. ከእናንተ መቀመጫ ኋሊ ማን ተቀምጧሌ? 

3. ከእናንተ መቀመጫ በግራ በኩሌ ማን ተቀምጧሌ? 

4. ከእናንተ መቀመጫ በስተቀኝ በኩሌ ማን ተቀምጧሌ?  

 

   ሇ. የትምህርት ቤት አካባቢ መገኛን ማስተዋሌ  

     በትምህርት ቤታችሁ ውስጥና ዙሪያ ምን ምን ነገሮች ይገኛለ? 

      መንደር 1                                   መንደር 2  
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             ሥዕሌ 4.3 መገኛ ቦታ  

 

መሌመጃ 4.2  

1. ትምህርት ቤቱ  ከዛፈ በየት በኩሌ ይገኛሌ? 

2. ከትምህርት ቤቱ በሰተጀርባ በኩሌ ምን አሇ? 

3. ከመንዯር አንዴ በግራ በኩሌ  ምን አሇ? 

4. የምትኖሩበትን ሰፇር አቅጣጫና መገኛ ተናገሩ፡፡ 

 

    ጨዋታ፡- ተማሪዎች! ከክፌሌ ውጪ በመውጣት በስዕለ መሠረት  

     ተጫወቱ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ሥዕሌ 4.4 ጨዋታ  
      ተማሪዎች! ከክፌሌ ውጭ ውጡና ክብ ሰርታችሁ ከመካከሇችሁ አንድ          

      ተማሪ  ፉቱን ይሸፇንና  ከክቡ መሃሌ ገበቶ ይቁም፡፡ ከዚያም በግራዬ  
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     ማን ነው? በቀኝ ማን ነው? ፉት ሇፉት ማን ነው? በኋሊየሰ? ማነው እያሇ       

     ይጠይቃሌ፡፡ ተማሪዎች ሲመሌሱ ከተሳሳቱት መሀሌ እየገቡ ይቀመጣለ፡፡    

 

     4.2. በአካባቢያችን የሚገኙ ህይወት የላሊቸው ነገሮች  

       በአካባቢያችን የሚገኙ ነገሮች በሁሇት ይከፇሊለ፡፡ እነርሱም ሕይወት     

      ያሊቸውና ህይወት የላሊቸው በመባሌ  ይታወቃለ፡፡ 

መሌመጃ 4.3 

ከዚህ በታች ያለትን ስዕልች በማየት ሕይወት ያሊቸውና ሕይወት  የላሊቸው በማሇት ሇዩ ፡፡ 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ሥዕሌ 4.5 ህይወት ያሊቸውና ህይወት የላሊቸው ነገሮች 
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4.2.1 አየር 

የአየር መኖርን ማረጋገጥ  

   አየር በአካባቢያችን ከሚገኙና ሕይወት ከላሊቸው ነገሮች እንዱ መሆኑን    

   ማረጋገጥ ይቻሊሌ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             ሥዕሌ 4.6 በፇሳሽ ውስጥ አየር መኖሩን ማረጋገጥ፡፡ 
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  የአየር ጠቀሜታ  

  በሥዕለ መሰረት የሚከተሇውን ሙከራ ስሩ 

መሌመጃ 4.4  

1. በሚበራ ሻማ ሊይ የተሇያየ መጠን ያሊቸው ብርጭቆ ሙለ በመለ 

በሚደፊበት ጊዜ የትኛው ሻማ መጀመሪያ ጠፊ? ሇምን? 

2. አፊችሁን በመዝጋት አፌንጫችሁን ሇትንሽ ሴኮንድ በሁሇት ጣታችሁ 

በመያዝ የተሰማችሁን ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             ሥዕሌ 4.7 የአየር ጠቀሜታ  
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    4.2.2 ውሃ  

  ውሃ ከየት  ይገኛሌ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ሥዕሌ 4.8 የውሃ መገኛዎች 

    ውኃ ከቧንቧ፤ ከምንጭ፣ ከዝናብ፣ ከወንዝና ከጉድጓድ ወይም ከኩሬ  
    ይገኛሌ፡፡ 
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    ውሃና ጥቅሞቹ  

መሌመጃ 4.5 

1. ውሃ ሇምን ያስፇሌገናሌ? ያሇ ውሃ መኖር ይቻሊሌን? ሇመምህራችሁ 

ተናገሩ፡፡ 

2. ውሃን በመኖሪያ አካባቢያችሁን  እና በትምህርት ቤታችሁ ሇምን 

ትጠቀሙበታሊችሁ?  
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      ሥዕሌ 4.9 የውሃ ጠቀሜታዎች  
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ውሃ ህይወት ሊሊቸው ነገሮች ማሇትም ሇእንስሳትና ሇተክልች በጣም አስፇሊጊ 

ነው፡፡ ተክልች ውሃን ከመሬት ውስጥ በስሮቻቸው አማካኝነት ይስባለ፡፡ ሰውና 

አንስሳት ውሃን ይጠጣለ፡፡ንፅሕናቸውን ሇመጠበቅ ይጠቀሙበታሌ፡፡ 

 

     

    4.2.3. አፇር  

መሌመጃ 4.6 

1. በአካባቢያችሁ ያለ ተክልች የሚያድጉት በምን ሊይ ነው? 

2. በአካባቢያችሁ ወደሚገኝ የእርሻ ቦታ ሂዱና የበቀለ አዝርዕቶችን 

በመመሌከት አፇር ሇተክልች የሚሰጠውን  ጥቅም ተናገሩ ፡፡ 

3. በአካባቢያችሁ የዕደ ጥበብ ባሇሙያዎች አፇርን ሇምን ሇምን ጥቅም 

ያውለታሌ? 

 

    በአካባቢያችሁ ወደሚገኝ በእርሻ የሚተዳደር ቤተሰብ በመሄድ አፇር ሇእርሻ     

    ሥራ ሇምን እንደሚያስፇሌግ በመጠየቅ ሇክፌሌ ጓደኞቻችሁ ንገሯቸው ፡፡ 
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    ሥዕሌ 4.10 የአፇር ጥቅም 

 

 

 

 

4.3. በአካባቢያችን የሚገኙ ህይወት ያሊቸው ነገሮች  

መሌመጃ 4.7 

 በአካባቢያችሁ ህይወት ያሊቸው ነገሮች ምን ምን ናቸው? 
 

     4.3.1. ተክልች  

   ሀ. የተክልች ሥም  

መሌመጃ 4.8 

በቤታችሁ ወይም በአካባቢያችሁ የሚገኙ የተክልችን ዓይነት ስም ተናገሩ፡፡ 
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      ሥዕሌ 4.11 በአካባቢያችን የሚገኙ ተክልች 

 

    

    ሇ. ተክልችን መመደብ  

መሌመጃ 4.9 

1. በምትማሩበት ትምህርት ቤት ወይም በአካባቢያችሁ በመዘዋወር 

ያያችሁትን ተክልቸ ስም ተናገሩ፡፡ 

2. በምትማሩበት ትምህርት ቤት ወይም በአካባቢያችሁ የሚገኙ የተሇያዩ 

ተክልችን ናሙና ሰብስቡ፡፡  

3. የሰበሰባችኋቸውን ተክልች ዛፍች፣ ቁጥቋጦዎች እና ትንንሽ ተክልች 

በማሇት መድቡ፡፡ 
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   ሠንጠረዥ 4/1፡- የተሇያዩ ተክልችን መመደብ  

ትንንሽ ተክልች ቁጥቋጦዎች ዛፍች 
  ባህር ዛፌ 
   
   
   

 

    ሏ. የተክልች ጥቅም  

መሌመጃ 4.10 
 
በቤታችሁ ወይም በአካባቢያችሁ ሰዎች ተክልችን ሇምን ሇምን 
ይጠቀሙባቸዋሌ? 
 
 

ተክልች ሇምግብነት ያገሇግሊለ፡፡ 

 

 

 

መሌመጃ 4.11 
 
1. በቤታችሁ ሇምግብነት የሚያገሇግለ ተክልችን ስም ተናገሩ ፡፡ 

2. በቤታችሁ ከምትመገቧቸው ምግቦች ውስጥ ከተክልች የሚገኙትን ተናገሩ፡፡ 
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        ሥዕሌ 4.12 ከተክልች የሚገኙ ምግቦች 

ተክልች ሇሰው እና ሇእንስሳት ቤት መስሪያነት ያገሇግሊለ፡፡ 

መሌመጃ 4.12 

 

እናንተ ባሊችሁበት አካባቢ ቤተሰቦቻችሁ ወይም የአካባቢያችሁ ሰዎች 

ቤታቸውን የሚሠሩት ከምንድን ነው? 
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ሥዕሌ 4.13 ከተክልች የተሠሩ ቤቶች  

ተክልች የተሇያዩ የቤት ዕቃዎችን ሇመስራት ያገሇግሊለ፡፡ 

 

 

መሌመጃ 4.13 

 

በቤታችሁ ከሚገኙ የቤት ዕቃዎች ውስጥ  ከዕፅዋት  የተሰሩትን ሥም ጥሩ፡፡ 
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    ሥዕሌ 4.14 ከተክልች የተሰሩ የቤት ዕቃዎች  

 

 

ተክልች ሇማገዶነት ያገሇግሊለ 
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ሥዕሌ 4.15 ተክልች ሇማገዶነት ያገሇግሊለ 

በደኖች ውስጥና በዛፍች ሊይ የሚኖሩ እንስሣት 

       ተክልች ሇዱር እንስሳት መጠሇያነት ያገሇግሊለ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ሥዕሌ 4.16 በዛፍች ውስጥና በዛፍች ሊይ የሚኖሩ እንስሣት 
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መሌመጃ 4.14 
1. በአካባቢያችሁ ደን ወይም ዛፍች አለን? 

2. በደኑ ውስጥ እና በዛፍቹ ሊይ ምን ምን እንስሳት ይኖራለ? 

 

 

  

   ሥዕሌ 4.17 ተክልች የአፇር መሸርሸርን ይከሊከሊለ 

ተክልች አካባቢን ሇማስዋብ ይጠቅማለ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

     ሥዕሌ 4.18 በተክልች የተዋበ አካባቢ  
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     መ. የተክልች እንክብካቤ 

መሌመጃ 4.15.  

ተክልች ጉዳት ሳይደርስባቸው እንዲያድጉ ምን መደረግ አሇበት? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

       ሥዕሌ 4.19 ተክልችን መንከባከብ 
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 4.3.2. እንስሳት  

 ሀ. በአካባቢያችን የሚገኙ እንስሳት  

መሌመጃ 4.16. 

በአካባቢያችሁ ወይም በቤታችሁ የሚገኙ የእንስሳትን ስም ተናገሩ፡፡ 
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ሥዕሌ 4.20 በአካባቢያችን የሚገኙ እንስሳት 
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   ሇ. እንስሳትን መመደብ  

መሌመጃ  4.17 

ከአሁን በፉት የምታውቋቸውን እና ከሊይ በስዕሌ የተመሇከታችኋቸውን 

እንስሳት ሇማዳና ሇማዳ ያሌሆኑ በማሇት በሰንጠረዡ ውስጥ መድቧቸው፡፡ 

 

    ሠንጠረዥ 4/2 እንስሳትን መመደብ  

የቤት እንስሳት /ሇማዳ እንስሳት/ የዱር እንሰሳት /ሇማዳ ያሌሆኑእንሰሳት/ 

ምሳላ፡- ዶሮ  ምሳላ፡- ጅብ  

  

  

  

  

  

  
 

   

  ሏ. የእንስሳት ባህሪያት  

መሌመጃ 4.18. 
 

እንስሳት ምን ምን ባህሪያት አሊቸው? 

 

እንስሳት ይመገባለ፡፡ 

መሌመጃ 4.19. 

ቀጥል ያለት እንስሳት ምን እየተመገቡ እንደሆነ ሇዩ፡፡ 
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ሥዕሌ 4.21 የእንስሳት አመጋገብ  

እንስሳት ከቦታ ቦታ ይንቀሣቀሣለ፡፡ 
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መሌመጃ 4.20.  
1. እንስሳት ከቦታ ቦታ እንዴት ይንቀሣቀሳለ? 

2. የሚከተለትን ስዕልች ተመሌክታችሁ እንስሳቱ እንዴት እንደሚንቀሣቀሱ 

ተናገሩ፡፡ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ሥዕሌ 4.22 የእንስሳት እንቅስቃሴ 

 



አንደኛ ክፌሌ አካባቢ ሳይንስ መማሪያ መፅሏፌ 

 

83 
 

 

እንስሳት ይራባለ፡ 

 

             

     

            

          

    

      

 እንስሳት ያድጋለ 

 

  ሥዕሌ 4.23 የእንስሣት አረባብና አስተዳደግ 
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    መ. የእንስሳት ጥቅም  

መሌመጃ 4.21. 

በቤታችሁ ወይም በአካባቢያችሁ ያለ እንስሳት ሇምን ሇምን ይጠቅማለ? 

 

 

 

ሇምግብነት  

መሌመጃ 4. 22 

የሚከተለት  የምግብ ዓይነቶች ከምን ከምን እንደሚገኙ ተናገሩ? 

ሀ. ሥጋ       ሇ. እንቁሊሌ         ሏ. ወተት      መ. ዓይብ    ሠ. ቅቤ  

 
 

ሇጉሌበት ሥራ  

መሌመጃ 4.23 

1. ሇእርሻ ሥራ የሚያገሇግለ እንስሳትን ስም ጥሩ፡፡ 

2. እቃ እና ሰውን ሇማጓጓዝ የሚረዱ እንስሳትን ዘርዝሩ፡፡ 
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     ሥዕሌ 4.24 ሇጉሌበት ስራ የሚያገሇግለ እንስሳት 

ሇሌብስነት እና ላልች የቤት ውስጥ መገሌገያ ቁሣቁሶች  

መሌመጃ 4.24 
 

1. ከእንስሳት ቆዳ የተሠሩ ሌብሶችን ታውቃሊችሁ? 

2. በቤታችሁ ውስጥ ከእንስሳት ውጤት የተሠሩ ቁሣቁሶችን ተናገሩ፡፡ 
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           ሥዕሌ 4.25 ከእንስሣት ውጤቶች የተሰሩ አሌባሣት  

 

      ሠ. የእንስሳት እንክብካቤ  

መሌመጃ 4.25.  

1. በቤታችሁ ውስጥ እንክብካቤ የሚደረግሊቸው እንስሳት አለን? 

2. በቤታችሁ ውስጥ ሇትንንሽ  እንስሳት እንክብካቤ አድርጋችሁ 

ታውቃሊችሁ? እንዴት ትንከባከባሊችሁ? 

3. ሇእንስሳት እንክብካቤ ባናደርግሊቸው ምን ይሆናለ? 
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                       ሥዕሌ 4.26 እንስሳትን መንከባከብ  

 

4.4. በአካባቢያችን የተሇመዱ የሥራ አይነቶች  

      4.4.1 የሥራ ጥቅም  

 

   ሥዕሌ 4 .27 የሥራ ጥቅም  

መሌመጃ 4.26 

1. ከሥዕለ ምን ተማራችሁ? 

2. ወሊጆቻችሁ ሥራ ባይሰሩ ኖሮ ምን ትሆኑ ነበር? 

3. በቤታችሁ ውስጥ በሥራ የተገኙ ነገሮችን ዘርዝሩ፡፡ 
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 4.4.2 የሥራ ዓይነቶች  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ሥዕሌ 4.28 የተሇያዩ የሥራ ዓይነቶች 

መሌመጃ 4.27 

1. የቤተሰባችሁ አባሊት ምን ምን የስራ ዓይነቶች ያከናውናለ? 

2. በሥዕለ ያስተዋሊችኋቸው የሥራ ዓይነቶች ምን ምን ናቸው? 

3. በመንደራችሁ ያለ ሰዎች የሚሰሯቸውን ሥራዎች ተናገሩ፡፡ 
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     4.4.3 በስራ መርካት  

     እናንተ ህፃናት ምን ስትሰሩ ደስ ይሊችኋሌ?  

     በስራችን ውጤት  ደስተኞች እንሆናሇን፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ሥዕሌ 4.29 በሥራ መርካትና መደሰት  
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መሌመጃ 4.28 

1. የምታውቋቸውን የሥራ ዓይነቶች ዘርዝሩ? የትኞቹ ስራዎች የበሇጠ 

ያስደስቷችኋሌ?  

2. ሥራ የማይሰሩ ሰዎች ደስ የሚሊቸው ይመስሊችኋሌ? ሇምን? 

   

   ሥራ አዕምሯችንና ጉሌበታችንን ተጠቅመን የምናከናውነው ተግባር ነው፡፡    

   ሇሰው ሌጆች ሥራ በጣም አስፇሊጊ ነው፡፡ ሥራ ስንሰራ ምግብ፣ ሌብስና  

   መጠሇያ እናገኛሇን፡፡ ካሌሰራን ምግብ አናገኝም፡፡ ካሇምግብ ደግሞ መኖር    

   አንችሌም፡፡ ስሇዚህ ምግብ ሇማግኘት መሥራት አሇብን፡፡ 

 

   ካሌሰራን ሌብስ አናገኝም፡፡ ካሇበስን ደግሞ ፀሏይና ብርድ ይጏዳናሌ፡፡  

   ስሇዚህ ሌብስ ሇማግኘት መሥራት አሇብን፡፡ ካሌሰራን ቤት አይኖረንም፡፡  

   ካሇመጠሇያ ደግሞ ምግብ ማዘጋጀት፣ መተኛት እና ከፀሏይና ከብርድ   

   ራሳችንን መከሊከሌ አንችሌም፡፡ ስሇዚህ ሇመኖር መሥራት አሇብን፡፡ 

   በተጨማሪም ካሌሰራን ወሊጆቻችንን መርዳት አንችሌም፡፡ ወሊጆቻችንን  

   ካሌረዳን ደግሞ ደስ አይሇንም፡፡ ስሇዚህ ደስ እንዲሇን መሥራት አሇብን፡፡ 
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4.5. የአካባቢያችን መጓጓዣ 

4.5.1 የመጓጓዣ ምንነትና ጥቅም  

 

 

 

 

 

 

 

 

ሥዕሌ 4.30 የመጓጓዣ ጥቅም  
 
 

መሌመጃ 4.29 

1. ተማሪዎች መጓጓዣ ማሇት ምን ማሇት ነው? 

2. ተማሪዎች መጓጓዣ ሇምን ሇምን ይጠቅማሌ? 

3. በአካባቢያችሁ ሰዎች መጓጓዣን ምን ምን ነገሮችን ሇማጓጓዝ ይጠቀማለ? 

4. እናንተ በበቅል፣ በፇረስና በመኪና ሄዳችሁ ታውቃሊችሁ? 

 

መጓጓዣ ሰዎችንና ሌዩ ሌዩ ነገሮችን ከቦታ ቦታ ሇማንቀሳቀስ የሚያገሇግሌ 

ነው፡፡ መጓጓዣ እህሌን፣ ሸቀጥን፣ ሰዎችን ከቦታ ቦታ ሇማንቀሣቀስ ይጠቅማሌ፡፡ 

ሇምሳላ  ከእርሻ ቦታ ወደ ቤትና ወደ ገበያ እና ከገጠር ወደ  ከተማ የግብርና 

ምርቶችን፣ እንዲሁም ከከተማ ወደ ገጠር የፊብሪካ ውጤቶችንና ሰዎችን 

ሇማጓጓዝ ያገሇግሊለ፡፡  
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       4.5.2 የመጓጓዣ ዓይነቶች 

      ሀ. ባህሊዊ የመጓጓዣ ዓይነቶች  

 

 

 

 

 

 

         አህያ                                         ግመሌ                                                             
        

                  

       

 

 

 

                           

                                 ጋሪ 

     ሥዕሌ 4.31 ባህሊዊ የመጓጓዣ ዓይነቶች  

    ባህሊዊ መጓጓዣ ማሇት የሰውንና የእንስሳትን ጉሌበት በመጠቀም ሰውንና   

    እቃን  ከቦታ ቦታ ሇማንቀሣቀስ የምንጠቀምበት የመጓጓዣ ዓይነት  

    ነው፡፡ ሇምሳላ  በቅል፣ ፇረስ፣ አህያና ግመሌ ሰውንና እቃን ከቦታ ቦታ   

    ያጓጉዛለ፡፡ 
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ሇ. ዘመናዊ የመጓጓዣ ዓይነቶች  

 

 

 

    

 

        

            አውሮፕሊን                              መኪና   
                                                     

       

                 መርከብ                                         ባቡር  

     ሥዕሌ 4.32 ዘመናዊ የመጓጓዣ ዓይነቶች  

መሌመጃ 4.30 

1. የትኞቹ የመጓጓዣ ዓይነቶች በአብዛኛው ዕቃዎችን ያመሊሌሳለ? 

2. የትኞቹ የመጓጓዣ ዓይነቶች በአብዛኛው ሰዎችን ያጓጉዛለ? 

 

   ዘመናዊ መጓጓዣዎች ሰውንና ዕቃን በፇጣን ሁኔታ ከቦታ ቦታ ሇማጓጓዝ  

   ይጠቅማለ፡፡ መኪና፣ ባቡር፣ መርከብና አውሮፕሊን ዘመናዊ የመጓጓዣ  

   ዘዴዎች ናቸው፡፡ መርከብ ብዙ ዕቃ በአንድ ጊዜ ያጓጉዛሌ፡፡ ባቡር ብዙ  

   ሰዎችንና ዕቃዎችን ከቦታ ቦታ ያጓጉዛሌ፡፡ አውሮፕሊን ከሁለም መጓጓዣዎች  

   ፇጣን ነው፡፡ 
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መሌመጃ 4.31 

ቀጥል የቀረቡትን የመጓጓዣ ዓይነቶች በምን ሊይ እንደሚጓዙ አዘምዱ፡፡ 

የመጓጓዣ ዓይነት  የሚጓዝበት  

መኪና  በአየር ሊይ  

መርከብ  በሀዲድ ሊይ  

አውሮፕሊን  በባህር ሊይ  

ባቡር  በመንገድ ሊይ  

 

1. መኪና በ    ሊይ ይጓዛሌ፡፡ 

2. መርከብ በ    ሊይ ይጓዛሌ፡፡ 

3. አውሮፕሊን በ          ሊይ ይጓዛሌ፡፡ 

4. ባቡር  በ                ሊይ ይጓዛሌ፡፡ 
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